
「黒部源流の過ごし方 2020」
三俣山荘、雲ノ平山荘、水晶小屋へようこそ。

感染に配慮した山小屋での過ごし方や、登山における注意点をまとめましたのでご一読ください。

計画と移動

・最近2週間の間に、自分や同居家族に発熱など風邪のような症状があった
場合は、登山や山荘の利用をお控えください。

・混雑した場所での集散はお避け下さい。

・ご家族以外の乗り合いは極力避ける形で、自家用車の利用を推奨します。

・公共機関の利用やご家族以外での乗り合いなどの際、また途中で店舗な
どを利用される際には、
①マスクの装着 ②積極的な換気 ③対人距離の意識
④必要に応じた手指衛生（流水での手洗いやアルコール消毒）
といった配慮をお願いします。

山での行動

・ご家族以外での装備/衣類の貸し借りは極力お避け下さい。同様に飲料や
食品のやりとりも控えましょう。

・1-2mの対人距離に留意し、適度な距離を保って登山をお楽しみください。

・他の方の近くで大きな声で会話したり、叫んだりすることはお控え下さい。
すれ違い時の挨拶についても同様の配慮をお願いします。

・必要に応じ手指衛生に配慮しましょう。

・ちょっとしたトラブルで自力での下山が困難になるエリアです。怪我の予防
や体調管理、天候やルートに関する情報にご留意いただき、安全登山を心
がけてください。

食事について

・感染に配慮して席の配置や向きを決めております。スタッフの指示に従っ
てください。

館内一般

・こんな時には流水で手を洗いましょう。
①入館前 ②食事の前
③ドアや取っ手など、多数の方が触れる部分に触った後

・館内では原則としてマスクを使用し、咳エチケットにご留意ください。バンダ
ナや手ぬぐいで代用されるときは布が二重になるようにしましょう。

・併せて極力対人距離を意識し、近くで向かい合わないようご配慮ください。

・日中客室に滞在される際には、極力換気に努めてください。

・館内各所をスタッフが適宜消毒することがあります。また、お客様にも手指
消毒をお願いすることがあります。

国内の感染状況や行政の対応を踏まえ、上記内容を適宜変更させていただくことがあります。ご了承ください。

寝具について

・予約時にお願いしている個人用寝具（シーツやタオル）をご使用ください。

・お持ちでない場合は受付にて簡易シーツをご購入ください。

体調不良時には…

・ちょっとしたことでもためらわずにスタッフにご相談ください。


